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Introito

Ao cumprir o seu sétimo ano no acompanhamento das inUmeras variantes da indisciplina
escolar, 0 PL congratula-se por registar a consolidacao da melhoria da disciplina discente

registada no 1° periodo, fazendo jus ao velho ditado grego que lembra «KaAAwo apyd, mapd
moté'».

Ao continuar na mediacdao dos conflitos e na resolucao célere de pequenas quezilias
quotidianas no espaco em que evolui - o Pavilhdo B - (o do 2° ciclo), a tarefa do qabinete da

Prevencao da indisciplina centrou-se no acompanhamento e na orientacao dos alunos mais

referenciados disciplinarmente no 1° periodo, na base de dados da escola?. A vigilancia dentro e
fora do pavilhdo - exercida pelos colaboradores - é, per si, outro dos elementos preventivos dos
comportamentos inconvenientes (bullying, brincadeiras violentas,...) e que a simples presenca
de um adulto consciente ou inconscientemente tem vindo a serenar.

Enquanto complemento da componente pedagdgica, o gPL observou assim a diminuicao

do grau da agressividade quer verbal, quer fisica por parte dos alunos a que nao estara também
alheio o esforco dos directores de turma e dos operacionais da educacao.

O panorama da indisciplina...

...ho 2° ciclo

A queda acentuada registada ja no 1° periodo escolar, consolidou-se neste segundo terco
do ano. Os 5° anos registaram um ratio de 0,359 contra 1,186 no 1° periodo, superando o melhor

dos ratios homologos anteriores (o melhor fora em 2008-2009, entao de 1,8).

Por sua vez, os 6° anos (incluindo o Vocacional 2) obtiveram um ratio de 0,307 uma décima
abaixo da do ano escolar de 2008-2009, que fora entao de 0,4 e do ratio homologo do ano
escolar passado.

E de referir que a turma do Vocacional 2 também melhorou, passando de um ratio de
4,174 para 0,957 neste 2° periodo.

Os graficos 1 e 2 dao um panorama da evolucao global da indisciplina; aponta o 2° ciclo
como o natural e principal fomentador da indisciplina escolar, mas com uma melhoria apreciavel
do comportamento. A turma que continua a se destacar € ainda o 5°F, seguida dos 5° C e A,
apesar de ambas terem diminuido os seus registos de participacoes (cf. grafico 3); a turma do 5°D
melhorou exponencialmente o seu comportamento, homeadamente nos meses de fevereiro e
marco em que nao ha registos de indisciplina. Paralelamente, o espaco de “Acompanhamento de
alunos” também foi registando menos presencas de discentes.

' «Antes tarde do que nunca»
2 Formularios AEPRLG (através do Folhas de calculo do Google) formularios@ruyluisgomes.org
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anos de escolaridade

grafico 1 - Ocorréncias indisciplinares nos 1 e 2° trimestres * ano escolar 2014-201
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grafico2 - Panorama da indisciplina nos 1 e 2° trimestres * ano escolar 20142015
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grafico 3 - Ocorréncias indisciplinares nos 1 e 2° trimestres L9° anosl * ano escolar 2014201
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grafico 4 - Ocorréncias indisciplinares nos 1 e 2° trimestres [6° anos e VOC21 * ano escolar 2014201
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0 g7t foi fazendo as suas avaliacdes intermédias junto dos discentes que acompanhava,

mediante a apreciacdo, quer dos alunos sinalizados no 1° periodo relativamente a si proprio,
quer dos alunos em relacao a turma a que pertencem. As informacdes recolhidas permitiram
corrigir pontualmente os alunos que, por ventura, ndo haviam sido sujeitos a orientacao por
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parte do gPL. Nas entrevistas, os elementos do Gabinete concentraram a sua comunicacao no

sentido ndo apenas de assessorar os processos de aprendizagem cognoscivel dos alunos, como
ajuda-los a conhecerem-se melhor; tentou promover uma reflexao sobre a sua personalidade,
realcando a hierarquia de valores, os critérios pessoais e a capacidade critica. Aproveitamos a
comunicacao de Maria Prazeres Casanova' no que toca ao papel da tutoria. Assim, o mais
importante foi ajudar a consciencializar o discente das suas dificuldades pessoais, procurando
perceber quais as suas reais necessidades afectivas. O fortalecimento da seguranca e da
autonomia foram aspectos importantes no aumento da auto-estima. Como tal, nos limites da
temporalidade, o g®L tentou favorecer o desenvolvimento de estratégias que ajudassem o

tutorando a tomada das decisOes certas no que toca a sua vida académica.

... ho 3° ciclo

Relativamente ao 3° ciclo, a turma do Vocacional 3 - embora apresentando ainda uma
indisciplina elevada relativamente ao ciclo em que se insere - baixou o seu ratio para 0,148
contra 0,958 do primeiro periodo, seguida dos 7° anos com 0,467 contra 0,738, no primeiro
periodo.

Os 8° anos registaram um ratio de 0,71 contra 0,09, no 1° periodo.

Os 9° anos per si baixaram o ratio para os 0,081 contra os 0,798 no 1° periodo; somando-
lhe o Curso Vocacional 3, o ratio ficou em 0, 148.

grafico 9 - Evolugao das ocorréncias indisciplinares no 3° ciclo [1° e 2° trimestrel * ano escolar 2014201
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... no Ensino secundario

Neste ciclo, a indisciplina continua residual; enquanto que nos 10° anos o ratio global foi
de 0,024 (sendo de 0,00 na turma do curso profissional e de 0,039 para as restantes); nos 11° anos, o ratio é

" Casanova, M. P. (2012). O Papel da Tutoria ao Servico do Desenvolvimento Curricular. Comunicacdo apresentada no XIX
Congresso da AFIRSE “Revisitar os Estudos Curriculares: Onde Estamos e para Onde Vamos?”. Lisboa: EDUCA/Secgao Portuguesa da
AFIRSE. (ISBN: 978-989-8272-14-0) http://comum.rcaap.pt/bitstream/123456789/5297/1/0%20Papel%20da%20Tutoria%20no
%20desenvolvimento%20Curricular. pdf
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residual: 0,03, nao havendo registo de ocorréncias no curso profissional. Nos 12° anos, nao
houve registo de ocorréncias.

Conclusao

O clima disciplinar mais sereno que pautou o 1° periodo teve a sua consolidacao no 2°
trimestre escolar. As manifestacoes indisciplinares referidas no relatorio anterior diminuiram na
quantidade e na qualidade. O acompanhamento tutorial é certamente um bom complemento
pedagogico, tal como o €, o “Acompanhamento de alunos” ou a “Equipa de integracao”, ao seu
tempo e no seu espaco. Reiteramos contudo que € ao nivel do Conselho de turma e na sala de
aula que a prevencao da Indisciplina deve ser gerida pelo corpo docente.

Assim, a gestdo do ambiente de ensino-aprendizagem, a gestdo da instrucdo e a gestdo
dos comportamentos devem ser dada toda a primazia' para prevenir e lidar com as situacoes
disruptivas, melhorar o civismo e devolver ao professor, uma autoridade que se reconhece
essencial a uma funcao docente de exceléncia.

Laranjeiro, 26 de marco de 2015
Pela equipa do C,'P,L (Gabinete da Prevencéo da Indisciplina)

O coordenador Mi‘gue[ Daluz

Santos, Branca. "Gest&o da sala de aula para prevencao da indisciplina: que competéncias? Que formacao?.” Reflexao apresentada
no Seminario Modelos e Praticas de Formacao Inicial de Professores 15 (2001) in http://www.educ.fc.ul.pt/recentes/mpfip/pdfs/
brancasantos.pdf de 3 de fevereiro de 2015.
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